
ترجمان دانش
دکتر پوریا قلی زاده

سرپرست ترجمان دانش و امور بین الملل معاونت تحقیقات و فناوری
عضو هیات علمی مرکز تحقیقات گوارش و مرکز تحقیقات زئونوز

دانشگاه علوم پزشکی اردبیل



:دانشترجمان•
قطریازشواهدبرمبتنیدانشرساندنکاربردبهوتبادل،تولید•

لزومباگیرندگانتصمیمودانشکنندگانتولیدبینتعاملمجموعه
.باشدمیدانشترجمان،اخلاقرعایت

:اندازیراههدف•
هایپژوهشنتایجشدنکاربردیازحمایتوشناساییمنظوربه•

راهکیپزشعلومدانشگاهدردانشترجمانبخشپزشکی،علومدانشگاه
.گردیداندازی

۲۰۰۰سالدرکاناداسلامتتحقیقموسسهتوسطباراولیناصطلاحاین•
.شدابداع







در حال حاضر بین آنچه که می دانیم و آنچه که انجام می دهیم، •
ارتباط مطلوب علمی و مستند وجود ندارد

تصمیم نظام سلامت ما بندرت از پشتوانه های تحقیقاتی مناسب برای•
گیری برخوردار است

در فاصله زمانی موجود در صحنه عمل نتایج ناگواری را برای بیماران•
پی دارد

































پژوهشیراهنمای تکمیل فرم پیام 

:  عنوان طرح تحقیقاتی•
.مختصر که جوهره تحقیق و تأثیر مورد نظر آن را بازتاب دهدعنوانی •

:تاریخ خاتمه طرح •
:مجری یا محقق اصلی•

(نام و نام خانوادگی محقق: )محققنام •
(نام دانشگاه یا مؤسسه: )سازمانیوابستگی •
(دانشگاهنام و نام خانوادگی، نام )همکاران و وابستگی سازمانینام •



(کلمه۲۰حداکثر ) عنوان پیام پژوهشی 

های  یافتهپیام پژوهشی به صورت خبری و براساس مهمترین عنوان •
(  کاراکتر15شامل )طرح نوشته میشود و باید حداکثر در یک سطر 

باشد که ای  گونهاین عنوان نباید خیلی طولانی باشد و باید به . باشد
به وضوح موضوع پژوهش را منعکس کند 



(کلمه8۰حداکثر ) پیام کلیدی 

 یافتهاز مهمترین ای  خلاصهکلیدی یک پژوهش به طور کلی به پیام •
مل یا و نتایج آن اشاره دارد که شامل نکات اصلی و تأثیرات آن بر عها 

این پیام باید شامل اطلاعاتی درباره اثرات. پژوهشهای آینده است
ناخواسته یا مضر نیز باشد و در صورت عدم وجود این اثرات، این 

ان کند همچنین، پیام کلیدی باید به وضوح بی. موضوع باید ذکر شود
عملی دارد و آیا نیاز به های  شیوهپژوهش چه تأثیری بر های  یافتهکه 

توجه به شکافهای تحقیقاتی در آینده وجود دارد یا خیر 



(:کلمه۲4۰حداکثر) متن پیام پژوهشی 

افتهها به پیام پژوهشی مؤثر باید شامل چندین عنصر کلیدی باشد تا اطمینان حاصل شود که ی•
پیام .یرندمختلف مورد استفاده قرار گتوسط ذینفعان وضوح منتقل شده و بتوانند به طور مؤثری 

آسان و باید با یک خلاصه ساده از یافتههای تحقیق آغاز شود و نتایج طرح را به صورت قابل فهم
ت در واقع در این بخش لازم اس. این کار به جلب توجه مخاطبان مختلف کمک میکند. دهدارائه 

. ه ایدانجام داده اید و به چه نتایجی دست یافتچه کاری مشخص کنید چرا این موضوع مهم بوده، 
بخش شامل این 

،(کلمه50)موضوعاهمیت •

( کلمه70)نتایج طرح به زبان غیر تخصصیمهمترین •

(  کلمه80)کاربرد نتایج طرح موارد •



مل مورد به وضوح بیان کنید که چگونه نتایج تحقیق میتوانند در ع•
ه یا اقداماتی است کتوصیه ها این شامل ارائه . استفاده قرار گیرند

انجام دهند، که این امر کاربرد ها  یافتهذینفعان میتوانند بر اساس 
عملی تحقیق را افزایش میدهد 

توضیح مختصر: 1تأثیر •
توضیح مختصر: 2تأثیر •

: تأثیرات و کاربردها



شواهدمحدودیت های 

در این بخش لازم است محقق کیفیت شواهد و محدودیتهای شواهد را در•
اهش در اینجا باید دلایل اصلی ک. قالب یک پاراگراف مختصر بیان کند

از اصطلاحات فنی مانند  .اطمینان به شواهد را با زبان ساده بیان کنید
فقط توضیح بلکه  .استفاده نکنید« غیرمستقیم بودن»یا « ریسک سوگیری»

.دهید که چرا نسبت به نتایج اطمینان کمتری دارید
......اطمینان داریم کهما •
…به شواهد نسبتاً اطمینان داریم زیرا ما •
...ما به شواهد به دلیل نگرانیها در حد متوسط است در مورد اعتماد •
است ممکن: به دنبال آن دلایل اصلی کاهش شواهد بیان شود بطور مثال و •

ه آگاه بوددریافت میکردند در مطالعات از درمانی که شرکت کنندگان 
تمام موارد درباره ی مطالعات اطلاعات کاملی همه ی همچنین، . باشند

مورد نیاز ارائه نکردند



:مخاطبان طرح پژوهشی

(رسانه هامردم، بیماران، )گیرندگان خدمات سلامت •
ماها پزشکان، داروسازان، پرستاران، ما)خدمات سلامت ارائه کنندگان •

...(و
اه، مدیران بیمارستان، دانشگ)سیاستگذاران نظام سلامت مدیران و •

...(وو دارو، معاونت بهداشتی غذا  سازمان
ایی، کارخانجات دارویی، صنایع غذ)و بخشهای تولیدی سرمایه گذاران •

...(وتجهیزات پزشکی 
وزش مثلاً سازمانهای مردم نهاد، خیرین، بهزیستی، آم)مخاطبین سایر •

...(سلامت و و پرورش، مدیران خارج از نظام 



تبعات خبر
:اجتماعیتبعات •

ه توسعه نتایج این پژوهش میتواند به شناسایی نیازهای خاص یک یا چند گروه از جامعه کمک کند و ب•
.کندکمک میآسیب پذیر شود که به کاهش مشکلات اجتماعی در گروه های برنامه های حمایتی منجر 

: تبعات سیاسی•
بگذاردپژوهش ممکن است بر سیاستهای عمومی و تصمیمگیریهای دولتی تأثیر یافته های •

:  تبعات فرهنگی•
تغییر پژوهش میتواند آگاهی اجتماعی را افزایش دهد و نگرشها را نسبت به یک مسئله یا رویداداین •

.دهد

: تبعات بهداشتی•
مک کند و توجه به تأثیرات مثبت مداخلات بر سلامت، این پژوهش میتواند به کاهش بار بیماریها کبا •

.در نتیجه سلامت عمومی جامعه را ارتقا دهد

:  تبعات ارزشهای دینی•
خوانی همآسیب پذیران این پژوهش ممکن است با ارزشهای دینی و اخلاقی مرتبط با حمایت از نتایج •

.داشته باشد و موجب تقویت همبستگی اجتماعی شود

:  تبعات قانونی•
از به ایجاد پژوهش میتواند بر تدوین یا اصلاح قوانین مرتبط با موضوع تأثیر بگذارد و نییافته های •

سیاستهای مؤثرتر را برجسته کند 



نکات نوشتاری

.  می باشندرسانه ها و مردم مخاطبین اصلی خبرها در درجه اول •
که برایواژگان واصطلاحات تخصصی تا حد ممکن از به کار بردن •

.گرددعامه مردم نامفهوم است در عنوان و متن خبر خودداری 
ل فهم تا حد امکان از واژگان فارسی مصطلح و قابواژگان پزشکی برای •

گردداستفاده 
در پرانتز نام کامل و مخفف ها در صورت اجبار در استفاده از آن •

.گرددلحاظ فارسی آن معادل 
تنها ، .....روش یا .... داروی قبل از نام دارو یا ماده حتما ذکر شود که •

. نام دارو یا نام روش ذکر نگردد



نکات نوشتاری

ند لذا با توجه به اینکه دستاوردهای حاصل از تحقیقات قطعی نمیباش•
.استفاده کردمیتواند بهتر است در تهیه عنوان خبری از واژه

.گردددر متن خبر خودداری Referencesمنابعاز ذکر •
گرددخودداری روش های آماری و P-Valueاز ذکر •
ار بین دو پارامتر، از درج واژه معنی دارتباط معنی دار در صورت وجود •

پرهیز کرده و داشتن ارتباط را بیان نمایید



.خسته نباشید

خداوند متعال همیشه و در همه حال 

یاورتان باشد
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