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	فرم پیام پژوهشی  
	



عنوان طرح تحقیقاتی:  بررسی اثر سیاه دانه (و مواد موثره آن) بر تعداد سلولهای التهابی و شدت پاسخ دهی مجاری هوایی در مدل حساسیت زایی با اوآلبومین، یک مطالعه مروری سیستماتیک پیش بالینی
تاریخ خاتمه طرح : 16/02/1404
مجری یا محقق اصلی و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد:
محمدرضا اصلانی (دانشگاه علوم پزشکی اردبیل)
حسن قبادی (دانشگاه علوم پزشکی اردبیل) 
جعفر محمدشاهی(دانشگاه علوم پزشکی اردبیل)
المیر محمدزاده (دانشگاه علوم پزشکی اردبیل)
فرزین اصلانی (دانشگاه علوم پزشکی تهران)
محمدحسین بسکابادی (دانشگاه علوم پزشکی مشهد)
عنوان پیام پژوهشی ( حداکثر 20 کلمه): 
سیاه دانه بر آسم القا شده با اوآلبومین اثرات بهبود کنندگی داشته است
پیام کلیدی (حداکثر 80 کلمه): 
در مطالعات حیوانی مشخص شده است که اثرات داروهای گیاهی بر درمان بیماریهای مختلف قابل توجه بوده است. در یک مطالعه متاآنالیزُ تحقیقاتی که در مدل حیوانی آسم القا شده با اوآلبومین را مورد بررسی قرار دادیم که نتایج نشان دهنده ی اثرات بهبود بخش سیاه دانه رو مواد موثره ی آن بر شرایط التهابی و پاسخ دهی مجاری بوده اند.

متن پیام پژوهشی ( حداکثر240 کلمه):
· اهمیت موضوع(50 کلمه)،
· در مطالعات حیوانی مشخص شده است که اثرات داروهای گیاهی بر درمان بیماریهای مختلف قابل توجه بوده است. در یک مطالعه متاآنالیزُ تحقیقاتی که در مدل حیوانی آسم القا شده با اوآلبومین را مورد بررسی قرار دادیم که نتایج نشان دهنده ی اثرات بهبود بخش سیاه دانه رو مواد موثره ی آن بر شرایط التهابی و پاسخ دهی مجاری بوده اند.

· مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی(70 کلمه) 
سیاه دانه منجر به کاهش تعداد سلولهای التهابی در مجاری تنفسی حیوانات با آسم تجربی شده است.
سیاه دانه منجر به بهبود پاسخ دهی مجاری هوایی نسبت به منقبض کننده ها در مدل حیوانی آسم شده است.



· موارد کاربرد نتایج طرح (80 کلمه)  
استفاده از سیاه دانه برای اهداف درمانی در بیماران با آسم می تواند کاربرد داشته باشد



تأثیرات و کاربردها: 
بهبود التهاب مجاری هوایی در نتیجه درمان با سیاه دانه در مدل حیوانی آسم
بهبود پاسخ دهی مجاری هوایی در نتیجه درمان با سیاه دانه در مدل حیوانی آسم
محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 

مخاطبان طرح پژوهشی:
پژوهشگران
آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ 

در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: 

[bookmark: _Hlk183439927]ایمیل ارتباطی و تلفن مجری اصلی طرح:
Mr.aslani@arums.ac.ir
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