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عنوان پیام پژوهشی 
آلودگی قابل‌توجه شیر خام استان اردبیل به عامل تب کیو و سایر پاتوژن‌های غذایی
[bookmark: _GoBack]پیام کلیدی 
نتایج این مطالعه نشان داد عامل بیماری تب کیو (Coxiella burnetii) و سایر باکتری‌های بیماری‌زای غذایی با شیوع قابل‌توجهی در شیر خام دام‌های استان اردبیل وجود دارند. این یافته‌ها بیانگر تهدید جدی سلامت عمومی بوده و بر لزوم پایش مستمر شیر خام، ترویج مصرف لبنیات پاستوریزه و تقویت برنامه‌های کنترلی دامپزشکی و بهداشتی تأکید دارد.



متن پیام پژوهشی (حداکثر 240 کلمه)
• اهمیت موضوع (حداکثر 50 کلمه)
تب کیو یک بیماری مشترک بین انسان و دام است که از طریق محصولات دامی به‌ویژه شیر خام منتقل می‌شود. نبود اطلاعات بومی درباره وضعیت آلودگی شیر در اردبیل، ضرورت بررسی مولکولی این پاتوژن را برای پیشگیری از تهدیدات بهداشتی افزایش می‌دهد.
• مهم‌ترین نتایج طرح به زبان غیرتخصصی (حداکثر 70 کلمه)
در بررسی انجام‌شده، حدود 9 درصد نمونه‌های شیر خام به عامل تب کیو آلوده بودند. همچنین چندین باکتری خطرناک دیگر مانند بروسلوز، باسیلوس سرئوس و سالمونلا نیز شناسایی شدند. این نتایج نشان می‌دهد مصرف شیر خام می‌تواند باعث انتقال بیماری‌های عفونی جدی به انسان شود.
• موارد کاربرد نتایج طرح (حداکثر 80 کلمه)
نتایج این طرح می‌تواند برای برنامه‌ریزی نظام سلامت، تقویت نظارت بر تولید و توزیع شیر، آموزش دامداران و مصرف‌کنندگان، و تدوین سیاست‌های پیشگیرانه در حوزه ایمنی مواد غذایی مورد استفاده قرار گیرد. همچنین این داده‌ها می‌توانند مبنای تصمیم‌گیری برای کنترل تب کیو در سطح استانی باشند.

تأثیرات و کاربردها
· تأثیر 1: افزایش آگاهی مسئولان بهداشتی و دامپزشکی درباره خطر تب کیو در شیر خام
· تأثیر 2: کمک به تدوین سیاست‌های کنترلی برای کاهش بیماری‌های منتقله از غذا


محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
عدم بررسی همزمان نمونه‌های انسانی، محدود بودن مطالعه به یک مقطع زمانی، و تمرکز بر شیر خام بدون بررسی فرآورده‌های لبنی دیگر از محدودیت‌های اصلی این پژوهش بود.
مخاطبان طرح پژوهشی:
سیاست‌گذاران نظام سلامت، مسئولان دامپزشکی، کارشناسان بهداشت محیط، دامداران، و عموم مصرف‌کنندگان محصولات لبنی
آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ 
بله، نتایج می‌تواند منجر به افزایش حساسیت اجتماعی نسبت به مصرف شیر خام و تقویت نظارت‌های سازمان غذا و دارو و دامپزشکی بر ایمنی مواد غذایی شود.
در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: 
https://doi.org/10.1186/s12917-025-05018-x
[bookmark: _Hlk183439927]ایمیل ارتباطی و تلفن مجری اصلی طرح:
09022123094  فراز ملک بقالی farazmalek336@gmail.com
منابع و مراجع :    Raoult D, et al. Q fever. Lancet.
  Derrick EH. The epidemiology of Q fever.
  Maurin M, Raoult D. Coxiella burnetii infections.
  Khademi F, et al. Molecular detection of foodborne pathogens in Ardabil’s milk supply. BMC Veterinary Research.


image1.png
(ot 3 0 Gk Olunaila
o) (ol 3o (ouil g §




