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متن پیام پژوهشی 
سندرم درد منطقه‌ای پیچیده (CRPS) یک اختلال درد مزمن با علائم حسی، خودکار، حرکتی و تروفیک متعدد است. تشخیص بر اساس معیارهای بالینی مانند معیارهای بوداپست است، اما محدودیت‌هایی برای این معیارها، به ویژه برای موارد کودکان و تظاهرات بالینی مختلف، وجود دارد. آزمایش‌های فنی - شامل آزمایش‌های آزمایشگاهی، مطالعات الکتروفیزیولوژیک، آزمایش‌های عملکرد حسی و خودکار و تصویربرداری پیشرفته‌تر - شواهد حمایتی اما نه قطعی ارائه می‌دهند. نشانگرهای زیستی مانند برخی از میکرو RNAها، واسطه‌های التهابی و اتوآنتی‌بادی‌ها ممکن است پتانسیل بهبود دقت تشخیصی را ارائه دهند، اگرچه هنوز به اندازه کافی اعتبارسنجی نشده‌اند. تکنیک‌های تصویربرداری جدید، از جمله الاستوگرافی اولتراسوند و تصویربرداری عصبی، تغییرات پاتوفیزیولوژیکی محیطی و مرکزی را در CRPS شناسایی کرده‌اند. ما می‌توانیم با ادغام معیارهای بالینی استاندارد با ارزیابی‌های فنی و بهبود نشانگرهای زیستی، تشخیص CRPS را بهبود بخشیم. این امر باید به تشخیص زودهنگام، کاهش تأخیر در تشخیص و ترویج درمان فردی کمک کند.

تأثیرات و کاربردها  
مرور كامل تشخيص CRPS
تشخيص زودهنگام بيماران CRPS

محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
مشکل اجرایی: محدودیت دسترسی به مقالات پولی
روش حل مشکل: مکاتبه با نویسنده مسئول مقاله مد نظر
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آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ خير

در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: 
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40941768/&ved=2ahUKEwibopqGn92RAxWGgv0HHUE-INcQFnoECB4QAQ&usg=AOvVaw2i3lW7dj1wMdlVBdB4U9BD

[bookmark: _Hlk183439927]ایمیل ارتباطی و تلفن مجری اصلی طرح:
Shnaz.fooladi@yahoo.com

منابع و مراجع 
1. Harden, N.R.; Bruehl, S.; Perez, R.; Birklein, F.; Marinus, J.; Maihofner, C.; Lubenow, T.; Buvanendran, A.; Mackey, S.; Graciosa, J.;
et al. Validation of proposed diagnostic criteria (the “Budapest Criteria”) for Complex Regional Pain Syndrome. J. Pain 2010, 150,
268–274. [CrossRef] [PubMed]
2. Ryskalin, L.; Ghelarducci, G.; Marinelli, C.; Morucci, G.; Soldani, P.; Bertozzi, N.; Annoscia, P.; Poggetti, A.; Gesi, M. Effectiveness
of decision support to treat complex regional pain syndrome. Appl. Sci. 2022, 12, 8979. [CrossRef]
3. Goebel, A.; Birklein, F.; Brunner, F.; Clark, J.D.; Gierthmühlen, J.; Harden, N.; Huygen, F.; Knudsen, L.; McCabe, C.; Lewis, J.;
et al. The Valencia consensus-based adaptation of the IASP complex regional pain syndrome diagnostic criteria. Pain 2021, 162,
2346–2348. [CrossRef] [PubMed]
4. Lee, H.J.; Kim, S.E.; Moon, J.Y.; Shin, J.Y.; Kim, Y.C. Analysis of quantitative sudomotor axon reflex test patterns in patients
with complex regional pain syndrome diagnosed using the Budapest criteria. Reg. Anesth. Pain Med. 2019. Online ahead of print.
[CrossRef]

image1.png
(ot 3 0 Gk Olunaila
o) (ol 3o (ouil g §




