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عنوان پیام پژوهشی: آگاهی و نگرش نسبت به کووید 19 و ارتباط آن‌ها با ترس از کرونا در دانشجویان دانشکده پرستاری مامایی اردبیل 

پیام کلیدی:
سطح آگاهی و نگرش دانشجویان دانشکده پرستاری و مامایی اردبیل نسبت به کووید 19 درسطح متوسطی قرار دارد. با در نظر گرفتن این نتیجه و با توجه به شیوع بیماری و مرگ و میر ناشی از آن؛ لازم است برنامه‌های آموزشی و بازآموزی مناسب برای افزایش آگاهی و فراهم کردن زمینه‌هایی برای بهبود نگرش دانشجویان نسبت به بیماری کووید 19 طراحی و اجرا گردد.


متن پیام پژوهشی:
· اهمیت موضوع
با توجه به اینکه دانشجویان رشته‌های علوم پزشکی به عنوان کادر درمانی آینده کشور محسوب می‌شوند و همسو با کادر بیمارستانی در خط مقدم مبارزه با بیماری‌های نوظهور قرار دارند؛ تعیین آگاهی و نگرش دانشجویان نسبت به کووید 19 می‌تواند نقش مهمی در به کارگیری برنامه‌های آموزشی در سطوح پیشگیری داشته باشد.
· مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی
سطح آگاهی و نگرش دانشجویان دانشکده پرستاری و مامایی اردبیل نسبت به کووید 19 درسطح متوسطی قرار داشت. میزان ترس از کرونا در دانشجویان مورد مطالعه در سطح پایین‌تر از حد متوسط بود. دانشجویان سال آخر، مقطع کارشناسی ارشد و افرادی که سابقه ابتلا به بیماری را در خانواده خود داشتند، آگاهی بیشتری نسبت به کووید 19 نشان دادند. دانشجویان شاغل و افراد با سابقه مطالعه در زمینه ویروس کرونا، نگرش بهتری نسبت به بیماری کووید 19 نشان دادند.
· موارد کاربرد نتایج طرح:
نتایج مطالعه حاضر می‌تواند در سطح دانشگاهی و در سطوح کلان معاونت آموزشی وزارت بهداشت در جهت برنامه‌ریزی‌هایی برای بهبود سطوح آگاهی و نگرش دانشجویان علوم پزشکی در مورد بیماری کووید 19و در نتیجه کاهش ترس ابتلا به بیماری به کار گرفته شود.
از آنجا که دانشجویان به عنوان کادر درمانی آینده محسوب می‌شوند؛ از این طریق معاونت درمان دانشگاه‌ها می‌توانند با آگاهی از میزان آگاهی و نگرش دانشجویان فارغ‌التحصیل که در شرف طرح هستند، زمینه‌هایی را برای ایجاد محیط درمانی بهتر برای این دسته فراهم کنند. 

تأثیرات و کاربردها: 
· تأثیر 1: فهمیدن آگاهی و نگرش دانشجویان در رابطه باکووید 19 و خطرات احتمالی، نه تنها به پیش‌بینی رفتار مورد نظر کمک می‌کند، بلکه در شناسایی شکاف‌های موجود و تلاش‌های پیشگیرانه مهم است.
· تأثیر 2: به منظور کاهش انتقال بیماری کرونا، در نظر گرفتن ترس فردی از بیماری جنبه حیاتی برای تندرستی روانی بوده؛ همچنین ممکن است به میزان زیادی بر بکارگیری اقدامات پیشگیرانه و نهایتا تعیین پیامدهای بالینی ویروس تاثیر گذارد.

محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
استفاده از پرسشنامه و روش‌های کمی، محدود بودن به دانشکده پرستاری مامایی اردبیل و مشکل تعمیم‌دهی، جمع‌آوری داده‌ها نزدیک به زمان اپیدمی کووید 19
مخاطبان طرح پژوهشی: دانشجویان، اساتید و رؤسای دانشگاه‌های علوم پزشکی، مسئولین بیمارستانی

آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ تبعات مثبتی از نظر بهداشتی دارد

در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود:  https://jhrd.trjums.ac.ir/article-1-46-fa.pdf
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