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· صالح خضری(همکار) ، دانشکده داروسازي، دانشگاه علوم پزشکی اردبیل
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عنوان پیام پژوهشی: 
سیناپیک اسید از مرگ و میر و سمیت ناشی از N-اتیل-N-نیتروزوره، یک عامل سرطان‌زای کامل، در موش‌ها محافظت می‌کند.

پیام کلیدی : 
در این مطالعه صورت درون تنی (in vivo)، اثربخشی پیشگیرانه شیمیایی سیناپیک اسید، به عنوان یک جاذب رادیکال و آنتی‌اکسیدان شناخته شده، بر مرگ و میر و سمیت در مدل لوسمی لنفوسیتی مزمن (CLL) القا شده توسط N-اتیل-N-نیتروزواوره (ENU) در موش‌ها را بررسی شد. این مطالعه تأیید می‌کند که اسید سیناپیک ممکن است به عنوان یک عامل  پیشگیرانه امیدوارکننده در برابر سرطان‌زایی ناشی از عوامل آلکیله‌کننده، از طریق مهار استرس اکسیداتیو و اختلال عملکرد لیزوزومی/میتوکندری، عمل کند.

متن پیام پژوهشی:
· اهمیت موضوع
عوامل آلکیله‌کننده به عنوان آلاینده های مهم محیطی، شغلی و دارویی می توانند سبب خطر بروز سرطان در افراد مواجهه یافته شوند. به نظر میرسد که یک رویکرد منطقی مهار پتانسیل سرطانزایی این ترکیبات با استفاده از عوامل طبیعی آنتی اکسیدان باشد. 


· مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی 
اسید سیناپیک به طور قابل توجهی  بقای موش را تا 71٪ افزایش داد، زمان مرگ را به تأخیر انداخت و از کاهش وزن پس از قرار گرفتن در معرض N-اتیل-N-نیتروزوره، به عنوان یک عامل سرطان‌زای کامل جلوگیری کرد. علاوه بر این، اسید سیناپیک تشکیل گونه‌های فعال اکسیژن، اختلال عملکرد لیزوزومی و میتوکندریایی  و پراکسیداسیون لیپیدی  را در لنفوسیت‌های جدا شده مهار کرد. 

· موارد کاربرد نتایج طرح 
این یافته‌ها نشان دهنده اثر محافظتی اسید سیناپیک در برابر سمیت کشنده ناشی از -اتیل-N-نیتروزوره، به عنوان یک عامل سرطان‌زای کامل است. این مطالعه تأیید می‌کند که اسید سیناپیک ممکن است به عنوان یک عامل  پیشگیرانه شیمیایی امیدوارکننده در برابر سرطان‌زایی ناشی از عوامل آلکیله‌کننده، از طریق مهار استرس اکسیداتیو و اختلال عملکرد لیزوزومی/میتوکندری، عمل کند. یافته های این تحقیق برای افراد مواجهه با عوامل آلکیله کننده نظیر نیتروزآمین مفید باشد.

تأثیرات و کاربردها: 
· معرفی اسید سیناپیک به عنوان یک ترکیب با پتانسیل مهار سرطانزایی N-اتیل-N-نیتروزوره
· توصیه مصرف غذا و مکمل های حاوی اسید سیناپیک جهت مهار سرطان زایی عوامل آلکیله‌کننده

محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
این مطالعه در مدل های حیوانی انجام شده و نیازمند مطالعات بیشتر در سایر مدل ها است.

مخاطبان طرح پژوهشی:
پزشکان، داروسازان، متخصصان تغذیه، متخصصان طب سنتی، محققان علوم پایه

آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ 
استفاده از سیناپیک اسید به عنوان مکمل جهت مهار سرطانزایی (غذا و دارو)

در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: 
https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/abstract/10.1055/a-2687-0870
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