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مجری یا محقق اصلی و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد:
 دکتر یاسمین پهلوان دانشگاه علوم پزشکی اردبیل
دکتر امیراحمد عربزاده دانشگاه علوم پزشکی اردبیل
دکتر مرتضی فرض اله پور دانشگاه علوم پزشکی اردبیل
دکتر فرهاد پورفرضی دانشگاه علوم پزشکی اردبیل
دکتر میرسلیم سیدصادقی دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

عنوان پیام پژوهشی :شناسایی عوامل موثر بر ایجاد، پیشرفت و تشخیص زودهنگام سرطان کولورکتال با کمک آزمایش های مولکولی 

پیام کلیدی:  اندازه گیری سطح برخی از مولکول ها در نمونه بافتهای جراحی شده بیماران مبتلا به سرطان کولورکتال می تواند برای تشخیص  زودهنگام و درمان بیماران کمک کننده باشد.

متن پیام پژوهشی : با توجه به اینکه سرطان کولورکتال در مراحل ابتدایی علائم چندانی در افراد نشان نمی دهد و بعد از اینکه بیماری به مرحله پیشرفته رسیده باشد بیماران به مراکز درمای مراجعه می نمایند، از این رو نیاز به روش های تشخیصی زودهنگام می باشد. یکی از این روش ها بررسی نمونه های خون، بافت و سایر مایعات بدن می باشد. میزان نرمال این مولکول ها در مراحل شروع و پیشرفت بیماری قابل سنجش است و در صورتی که مولکول ها و یا ژن  های مورد نطر که در پیشرفت بیماری دخالت دارند به درستی انتخاب شوند، اندازه گیری سطح آزمایشگاهی آنها می تواند به تشخیص زودهنگام و انتخاب روش های درمانی موثرتر کمک کند. سرطان کولورکتال یکی از شایعترین سرطان های دستگاه گوارش در بین جمعیت ایران می باشد. در این پروژه تحقیقاتی یکی ار مولکول های مهم که می تواند در مسیر بیماری زایی بسیار تاثیر گزار باشد بررسی شد و نقش آن در پیشرفت سرطان کولورکتال مورد تایید قرار گرفت. با شناسایی این مولکول ها، می توان افراد را قبل از اینکه بیماری به مرحله سخت و غیرقابل درمان برسد، شناسایی کرد و به این ترتیب طول عمر بیماران و اسلوب زندگی آنها را بهبود بخشید.
تأثیرات و کاربردها:
 تشخیص زودهنگام با کمک مولکول های مهم بدن، برای شناسای افراد در معرض خطر بسیار مهم است.
[bookmark: _GoBack]پیگیری پیشرفت بیماری و کمک به شناسایی هدف دارویی و درمانی دقیق با کمک تعیین مولکول های مهم می تواند بهینه تر انجام شود.
محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ تعداد بیماران به دلیل دسترسی به همه جمعیت محدود بود.
مخاطبان طرح پژوهشی:پزشکان، محققان، داروسازان، آزمایشگاهیان و محققان و مردم
آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ بله از نظر آگاهی بخشی به مردم در خصوص مراجعه برای تشخیص بموقع و غربالگری مداوم و توجه به سلامتی خود قبل از پیشرفت بیماری های صعب العلاج مانند سرطان های گوارشی بسیار مهم است.
در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: 
https://link.springer.com/article/10.1007/s11033-025-10225-8
[bookmark: _Hlk183439927]ایمیل ارتباطی و تلفن مجری اصلی طرح:
Pahlavan20@yahoo.com, 09106923941

[bookmark: _Hlk183417615]منابع و مراجع :
1. Siegel RL, Wagle NS, Cercek A, Smith RA, Jemal A (2023) Colorectal cancer statistics, 2023. Cancer J Clin 73(3):233–254 
2. Vardanjani HM, Haghdoost A, Bagheri-Lankarani K, Hadipour M (2018) Estimation and projection of prevalence of colorectal cancer in Iran, 2015–2020. Adv Biomedical Res 7(1):20 
3. Rahimi F, Rezayatmand R, Tabesh E, Tohidinik HR, Hemami MR, Ravankhah Z et al (2024) Incidence of colorectal cancer in Iran: a systematic review and meta-analysis. J Res Med Sci 29(1):65 
4. Morgan E, Arnold M, Gini A, Lorenzoni V, Cabasag C, Laversanne M et al (2023) Global burden of colorectal cancer in 2020 and 2040: incidence and mortality estimates from GLOBOCAN. Gut 72(2):338–344 


image1.png
(ot 3 0 Gk Olunaila
o) (ol 3o (ouil g §




