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ABSTRACT

Background & objectives: This study aims to investigate the challenges, opportunities, and policy
solutions related to managing antibiotic residues and antimicrobial resistance in the food chain,
emphasizing the One Health framework.
Methods: This study is based on the findings of a comprehensive narrative review. The literature
search included English and Persian databases, such as PubMed, Web of Science, Scopus,
Embase, Google Scholar, Magiran, and SID, conducted up to December 2025. Key terms included
antibiotic residues, food-producing animals, pharmacokinetics, antimicrobial resistance,
mitigation strategies, and One Health.
Results: The literature review indicates that while high-income countries have successfully
decreased violation rates to below one percent through stringent regulatory frameworks, low- and
middle-income countries face significant challenges, with residue prevalence reaching up to 40%
in some products. Key barriers to effective management include species-specific pharmacokinetic
complexities, environmental conditions, and socio-economic constraints. Furthermore, areas such
as environmental monitoring, intersectoral coordination, and the involvement of smallholder
farmers remain inadequate.
Conclusion: Policy recommendations prioritize a combined approach that strengthens regulatory
frameworks, promotes best practices at the farm level, and adopts the One Health approach. Key
measures include empowering farmers through educational programs and economic incentives,
investing in surveillance and rapid diagnostic infrastructure, and encouraging intersectoral
collaboration. Effective implementation requires targeted budgeting, inter-organizational
cooperation, and establishing systematic monitoring and evaluation frameworks with specific
indicators, such as the percentage of samples exceeding maximum residue limits and the
proportion of antibiotic sales accompanied by veterinary prescriptions.
Keywords: Antibiotic Residues; Food-Producing Animals; Antimicrobial Resistance; One Health;
Policy Making
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مقدمه
هـاي تولیدشـده در   بیوتیـک از آنتیدرصد70بیش از 

شـود کـه ایـن امـر بـا      جهان در دامپروري تجویز مـی 

هـاي دامـی،   وجود فواید در پیشگیري و درمان بیماري
بیـوتیکی  هاي آنتیظیر ماندگاري باقیماندهپیامدهایی ن

هاي دامی و تسریع مقاومت ضدمیکروبیدر فرآورده

چکیده
هـاي  اقیمانـده ها و راهکارهاي سیاستی مرتبط با مـدیریت ب ها، فرصتهدف از این مطالعه، بررسی چالش:زمینه و هدف

.می باشد» یک سلامت«مفهوم بیوتیکی و مقاومت ضدمیکروبی در زنجیره غذایی با تأکید بر چارچوب آنتی
هـاي  هاي یک مرور روایی جامع تدوین شده است. مرور منابع بـا جسـتجو در پایگـاه   این مطالعه بر اساس یافته:کارروش

PubMed ،Webشاملزبانداده انگلیسی و فارسی of Science ،Scopus ،Embase ،Google Scholar،MagiranوSID
هـاي مولـد غـذا،    بیـوتیکی، دام هـاي آنتـی  هـاي مـورد اسـتفاده شـامل باقیمانـده     انجـام شـد. کلیـدواژه   2025دسـامبر تا 

فارماکوکینتیک، مقاومت ضدمیکروبی، راهبردهاي کاهش خطر، و یک سلامت بودند.
گیـري از  دهد که اگرچه کشورهاي با درآمد بـالا بـا بهـره   طور مداوم نشان میلعات میدانی بهمرور منابع و مطا:هایافته

اند، اما کشورهاي بـا درآمـد   ها را به زیر یک درصد رساندهکیوتیبیهاي نظارتی سختگیرانه نرخ استفاده از آنتچارچوب
عواملی مانند . رصد در برخی محصولات مواجه هستندد40ها تا هاي جدي از جمله شیوع باقیماندهپایین و متوسط با چالش

اجتمـاعی از موانـع اصـلی    -هاي اقتصـادي هاي فارماکوکینتیک وابسته به گونه دامی، شرایط محیطی و محدودیتپیچیدگی
طور مداوم در پا بهبخشی و مشارکت کشاورزان خردههایی مانند پایش محیطی، هماهنگی بینحوزه. مدیریت مؤثر هستند

.وضعیت نامناسبی قرار دارند
هـاي بهینـه در سـطح    هاي نظارتی، ترویج شیوههاي سیاستی بر اولویت اجراي ترکیبی تقویت چارچوبتوصیهگیري:نتیجه

هـاي اقتصـادي،   هاي آموزشی و مشـوق مزرعه و رویکرد یک سلامت تأکید دارد. توانمندسازي کشاورزان از طریق برنامه
بخشی از الزامات کلیدي هستند. اجراي هاي بینهاي پایش و تشخیص سریع، و توسعه همکاريختگذاري در زیرساسرمایه

مند پایش و ارزیـابی بـا   هاي نظامسازمانی، و ایجاد چارچوبریزي هدفمند، همکاري بینمؤثر این راهکارها نیازمند بودجه
بیوتیـک بـا نسـخه    از و درصـد فـروش آنتـی   هاي داراي باقیمانده بـالاي حـد مج ـ  هاي مشخص نظیر درصد نمونهشاخص

دامپزشکی است.
گذاريهاي مولد غذا، مقاومت ضدمیکروبی، یک سلامت، سیاستبیوتیکی، دامهاي آنتیباقیمانده: يکلیدي هاواژه

ش
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)AMR(1  ــت ــته اس ــال داش ــه دنب ــیش. )1(را ب ــی پ بین
بیوتیـک در دامپـروري تـا    شود مصرف جهانی آنتیمی

اشـی از  افزایش یابد که عمدتاً ندرصد 67، 2030سال 
. )2(تقاضا در آسیا، آفریقـا و آمریکـاي جنـوبی اسـت     

بیوتیکی تفاوت چشمگیري بین هاي آنتیشیوع باقیمانده
گیـري از  مناطق دارد؛ کشورهاي با درآمد بالا با بهـره 

هاي نظارتی سختگیرانه نرخ تخلف را به زیـر  چارچوب
، در حـالی کـه کشـورهاي بـا     )3(انـد  رساندهدرصد 1

کمبود ظرفیت آزمایشگاهی درآمد پایین و متوسط با
طوري کـه در شـرق   و نظارت مؤثر مواجه هستند، به

هـــاي طیـــور حـــاوي از نمونـــهدرصـــد 40آفریقـــا 
.)4(ت هاي تتراسایکلین بوده اسباقیمانده

ــع،    ــذب، توزی ــامل ج ــک ش ــدهاي فارماکوکینتی فرآین
هـاي دارو،  متابولیسم و دفع داروها تحت تأثیر ویژگی

زمـان و شـرایط محیطـی    هاي هـم گونه دامی، عفونت
ــرار دارد و دوره ــین  ق ــرف را تعی ــز از مص ــاي پرهی ه

، نقــش تــرین پیامــد بلندمــدتبحرانــی. )5(کنــد مــی
بیوتیکی در مقاومـت ضـدمیکروبی   هاي آنتیباقیمانده

توانـد فشـار انتخـابی بـر     است؛ حتی مقادیر اندك می
هـاي مقاومـت را   ها اعمـال کـرده و انتقـال ژن   باکتري

ــد   ــهیل کن ــده  . )6(تس ــن، باقیمان ــر ای ــلاوه ب ــاي ع ه
هـاي آلرژیـک، اخـتلال در    بیوتیکی باعـث واکـنش  آنتی

شـوند. از  هاي گوارشی مـی میکروبیوم روده و بیماري
نظر اقتصادي، عدم انطباق با حـدود مجـاز باقیمانـده    

هـاي صـادراتی و   بیوتیکی منجـر بـه رد محمولـه   آنتی
ــان ــی  زی ــه م ــل توج ــاي قاب ــه  ه ــالی ک ــردد، در ح گ
بیوتیـک یـا ارگانیـک    هایی ماننـد بـدون آنتـی   ببرچس

هاي نظـارتی بـین   شکاف. کنندارزش افزوده ایجاد می
هاي بیوتیک و ضعف سیستمکشورها، فروش آزاد آنتی

پـایش، اجــراي راهکارهــاي مــؤثر را بــا چــالش مواجــه  
ها، راهکارهـا  این مطالعه به بررسی چالش. ساخته است
ــت ــدیریت و اولویـ ــی در مـ ــاي اجرایـ ــه هـ یکپارچـ
ــده ــی باقیمان ــاي آنت ــذایی   ه ــره غ ــوتیکی در زنجی بی

پردازد.می

1 Antimicrobial Resistance

کارروش
این مطالعه بر اساس نتایج یک مـرور روایـی جـامع از    
شواهد علمی موجود تدوین شده است. مـرور منـابع   

هاي داده انگلیسی و فارسـی شـامل  با جستجو در پایگاه
PubMed ،Web of Science ،Scopus ،Embase ،

Google Scholar ،MagiranوSID 2025تا دسامبر
هـایی ماننـد   انجام شد. استراتژي جستجو از کلیـدواژه 

، »هـاي مولـد غـذا   دام«، »بیـوتیکی هاي آنتیباقیمانده«
ــک« ــدمیکروبی«، »فارماکوکینتیـــ ، »مقاومـــــت ضـــ
پــایش «، »یــک ســلامت«، »راهبردهــاي کــاهش خطــر«

يهـا و معـادل »هـاي نظـارتی  چـارچوب «، »باقیمانـده 
MeSHآنها با استفاده از عملگرهاي»AND«و»OR«

هـاي  بهره گرفته است. جستجوهاي جامع نیز در پایگاه
هاي مـرتبط انجـام   داده فارسی با استفاده از کلیدواژه

شد. فهرست منابع مقالات منتخب نیز براي اطمینان از 
ــد. معیارهــاي ورود   جامعیــت جســتجو بررســی گردی

ــیل، مر   ــات اص ــامل تحقیق ــتماتیک و  ش ــاي سیس وره
ــادي از     ــاي نه ــالا، و رهنموده ــت ب ــا کیفی ــالیز ب متاآن

المللی نظیر سـازمان بهداشـت   هاي معتبر بینسازمان
)، سازمان خواربار و کشاورزي سـازمان  WHOجهانی (

ــد ( ــل متح ــت دام  FAOمل ــانی بهداش ــازمان جه )، س
)WOAH/OIEو کمیسیون ،(Codex Alimentarius

نیـز شـامل مقـالات دیـدگاهی،     بود. معیارهاي خـروج  
د غیـرداوري رها، مواهاي کنفرانسها، چکیدهسرمقاله

هـاي  هاي کمی بـود. یافتـه  شده، و مطالعات فاقد داده
هاي حاصل از مطالعات مرتبط با ابعاد مختلف باقیمانده

بیوتیکی شامل شیوع، عوامل فارماکوکینتیک مؤثر آنتی
و راهبردهاي بر ماندگاري، پیامدهاي سلامت عمومی،
مداخله، تحلیل، ترکیب و گزارش شدند.

یافته ها
ــدیریت     ــراي مـ ــه بـ ــاي یکپارچـ ــوم رویکردهـ مفهـ

بیوتیکی و مقاومت ضدمیکروبی در هاي آنتیباقیمانده
زنجیره غذایی که توسط سـازمان بهداشـت جهـانی و    
فائو مورد تأکید قرار گرفته، بر ضرورت راهبردهـاي  
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یدات سلامت عمومی ناشـی از  جامع براي مقابله با تهد
هاي مولد غـذا  ها در دامبیوتیکمصرف گسترده آنتی

ــا 1»یــک ســلامت«چــارچوب .)1(گــذارد صــحه مــی ب
سازي پیوسـتگی سـلامت انسـان، دام و محـیط     برجسته

زیســت، مســتلزم اقــدام هماهنــگ از طریــق نظــارت  
هاي پایش و سطح مزرعه، سیستمقانونی، مداخلات در

بخشی براي تضمین ایمنی مـواد غـذایی و   همکاري بین
هاي آینده است. ها براي نسلبیوتیکحفظ کارایی آنتی

از درصـد 6/28کـه  اي در شانگهاي نشـان داد مطالعه
از درصـــد1/52از شـــیر و درصـــد6/10گوشـــت، 

بیـوتیکی بودنـد   محصولات آبزي حاوي باقیمانده آنتی
ــدود    ــزي ح ــولات آب ــه محص ــا 70ک ــد75ت از درص

.)7(واریانس مواجهه انسانی را به خود اختصاص دادند
سـاز  مدیریت موفق نیازمند رویکردهاي جامع یکپارچه

ــارچوب ــه  چـ ــداخلات مزرعـ ــارتی، مـ ــاي نظـ اي، هـ
. بخشـی اسـت  هـاي فناورانـه و همکـاري بـین    نوآوري

دانمـارك مصـرف   » کـارت زرد «تجربه موفق سیستم 
درصـد  50بیوتیک دامی را طی دو دهـه بـیش از   آنتی

کاهش و نرخ تخلف را به نزدیک صفر رسـانده اسـت   
، در حالی که بسیاري از کشورهاي با درآمد پـایین  )8(

هاي ناکافی آزمایشـگاهی  و متوسط همچنان با ظرفیت
هـاي  و بازارهاي بدون نظارت مواجـه هسـتند. چـالش   

هـاي نظـارتی و اجرایـی، ظرفیـت     اصلی شامل شـکاف 
ــود داده    ــگاهی، کمب ــایش و آزمایش ــدود پ ــاي مح ه

یـده گرفتـه   فارماکوکینتیک متناسب با بافت محلی، ناد
اجتمـاعی بـراي   -شدن بعد محیطـی، موانـع اقتصـادي   

بخشیپا، و هماهنگی ناکافی بینتبعیت کشاورزان خرده
هـاي  هـاي سیاسـتی مـدیریت باقیمانـده    گزینـه .است

بیـــوتیکی بـــر اســـاس معیارهـــاي اثربخشـــی، آنتـــی
مقایسه شده است.1سنجی و تأثیر در جدول امکان

میکروبی پیامـدهاي  از منظر اقتصـادي، مقاومـت ضـد   
و 2نیلـور مالی قابل تـوجهی دارد. بـر اسـاس مطالعـه     

هـاي  بیوتیکی با میانه هزینه، مقاومت آنتی)9(همکاران 

1 One Health
2 Naylor

در سـطح جهـان   میلیـارد دلار 693بیمارستانی معادل 
میلیـارد دلار آن بـا واکسـن در    207مرتبط بوده کـه  

هـاي ناشـی از   قابـل پیشـگیري بـود. زیـان    2019سال 
میلیـارد دلار  194وري نیروي کار حـدود  کاهش بهره

بـا واکسـن قابـل    میلیارد دلار آن 76برآورد شده که 
جلـــوگیري اســـت. پیامـــدهاي اقتصـــادي مقاومـــت 

3/4تـا 1بـین  تواند منجر به کـاهش ضدمیکروبی می
جهانی تا (GDP)3از تولید ناخالص داخلیتریلیون دلار

توانـد  . مقاومت ضدمیکروبی می)10(شود 2050سال 
در درصــدي تولیــدات دامــی11منجــر بــه کــاهش

شـود. ایـن   21درآمـد تـا اواسـط قـرن     رهاي کمکشو
ــالا    ــد بـ ــا درآمـ ــورهاي بـ ــد در کشـ ــاهش تولیـ کـ

.)11(برآورد شده است درصد 2حدود
ــایش، روش  ــطح پ ــه HPLC-MS/MSدر س اگرچ

حساسیت بالاتري دارد، اما هزینه آن تقریبـاً دو برابـر   
سـاله  40. تحلیل رونـد  )12(سنجی استروش زیست

برابر 4ها حداقل دهد قیمت واقعی آزمایشنشان می
هاي غربالگري میکروبی براي کاهش یافته است. روش

(شـامل داروهـاي   Bهاي گـروه بیوتیکآنتیتشخیص
ــایکلین  ــد تتراسـ ــکی ماننـ ــرف دامپزشـ ــا و پرمصـ هـ

یـورو بـه ازاي هـر    50تـا  30سولفونامیدها) با هزینه 
. در زمینه تشخیص سریع، )13(نجام استنمونه قابل ا

در کنیا نشان داد که )14(و همکاران 4هیگینسمطالعه 
NIRوGPHF-Minilabهاي غربالگري مانندفناوري

دلار بـه ازاي هـر دلار   21بالاترین بازگشت سـرمایه ( 
دلار 3با HPLCگذاري) را دارند، در حالی کهسرمایه

.کمترین بازگشت سرمایه را داشت

در چـین نشـان داد کـه    )15(و همکـاران  5سیمطالعه 
بیوتیـک را  سیستم ردیابی مـواد غـذایی مصـرف آنتـی    

دهـد.  یوان به ازاي هـر کیلـوگرم کـاهش مـی    080/0
اي از ایـن  دهـد کـه بخـش عمـده    ها نشان مـی تحلیل

هاي مرتبط با موفقیت به ترتیب ناشی از تقویت انگیزه

3 Gross Domestic Product
4 Higgins
5 Si
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)، افـزایش شـفافیت و   %22/24حفظ شهرت اجتمـاعی ( 
ــخگویی در ق ــده پاس ــال باقیمان ــی ب ــاي آنت ــوتیکی ه بی

و بهبـــود اســـتانداردهاي ایمنـــی زیســـتی ) 84/21%(
هـاي  بوده است. برنامه بار جهـانی بیمـاري  ) 87/10%(

مند براي برآورد نیز رویکردي نظام(GBADs)دامی
هاي اقتصادي ناشی از مقاومـت ضـدمیکروبی در   زیان

.دهدسطح دامداري ارائه می

، پـنج گزینـه سیاسـتی اصـلی     بر اساس شواهد موجود
هاي نظارتی و تقویت چارچوب) 1قابل شناسایی است:

حداکثر حـد مجـاز باقیمانـده    اجراي مقررات با تعیین
ــاآنتــی ، الــزام بــه نســخه Codexبیوتیــک هماهنــگ ب

دامپزشکی، ایجاد سیستم ردیابی و ممنوعیـت اسـتفاده   
گذاري در پایش و سرمایه) 2هاي رشد؛ بعنوان محرك

هــاي آزمایشــگاهی و شـخیص ســریع بــا ایجـاد شــبکه  ت
ــه ــه   ب ــه نمون ــوین ک ــاي ن ــارگیري ابزاره ــرداري ک ب

جـویی هزینـه   صـرفه درصد 17تواند محور میریسک
هاي بهینه در سطح مزرعـه  ترویج شیوه) 3ایجاد کند؛ 

ــیون،    ــوزش، واکسیناس ــتی، آم ــت زیس ــق امنی از طری
) اســتقرار 4هــاي ممتــاز؛  هــا و برچســب جــایگزین

اي و هاي دامپروري دقیق شامل پـایش لحظـه  ناوريف
ــوژي  مــدل ــر فیزیول ــی ب ــک مبتن ســازي فارماکوکینتی

)PBPK(اجراي رویکـرد یـک سـلامت و همکـاري     5؛ (
هاي ملـی و پـایش محیطـی.    بخشی با ایجاد پلتفرمبین

بسته سیاستی یکپارچه براي مقابلـه بـا مسـئله    2جدول 
ن می دهد.بیوتیکی را نشاهاي آنتیباقیمانده

شـده ترکیـب سـه گزینـه تقویـت      راهکار اصلی توصیه
هاي بهینه در سطح هاي نظارتی، ترویج شیوهچارچوب

بنـدي  مزرعه و اجراي رویکرد یک سلامت بـا اولویـت  
اجراي تدریجی است. این راهکار یکپارچـه مسـئله را از   

گذاري تا اجرا در سطح مزرعه و پایش محیطـی  قانون
هــاي یریت جــامع باقیمانــدهدهــد و مــدپوشــش مــی

هـا  بیوتیـک بیوتیکی را در عین حفظ کـارایی آنتـی  آنتی
کنـد. اجـراي موفـق    هاي آینده تضمین مـی براي نسل

نیازمند تعهد سیاسی پایـدار، تخصـیص بودجـه کـافی،     
بخشـی، مشـارکت کشـاورزان از طریـق     هماهنگی بین

دهی شفاف نتایج پایش ها، و گزارشآموزش و مشوق
.است

سنجی و تأثیربیوتیکی بر اساس معیارهاي اثربخشی، امکانهاي آنتیهاي سیاستی مدیریت باقیماندهمقایسه گزینه.1جدول 

اثربخشی در کاهش گزینه سیاستیرتبه
هاباقیمانده

سنجی اجرا امکان
LMICsدر

تأثیر بر عدالت در اثربخشی-هزینه
وضعیت نسبیسلامت

1
هاي تقویت چارچوب

ارتی و اجراي نظ
مقررات

بسیار بالا (کاهش نرخ 
در ٪1تخلف به زیر 

اتحادیه اروپا)

هاي چالش(متوسط
)LMICsجدي در

بالا (منافع بلندمدت 
ها)بیشتر از هزینه

بالا (حفاظت از 
کنندگان مصرف

پذیر)آسیب
ترینمطلوب

هاي بهینه ترویج شیوه2
در سطح مزرعه

بالا (کاهش مصرف 
)٪50ک تا بیوتیآنتی

بالا (نیاز - متوسط
به آموزش و 

ها)تعاونی

گذاري بالا (سرمایه
نسبتاً کم با منافع 

چندگانه)

بسیار بالا 
(توانمندسازي 
پا)کشاورزان خرده

بسیار مطلوب

رویکرد یک سلامت و 3
بخشیهمکاري بین

بالا (مدیریت جامع و 
شناسایی مسیرهاي 

محیطی)

متوسط (نیاز به 
قوي)اراده سیاسی

بسیار بالا (هزینه 
نسبتاً کم با منافع 

بلندمدت)

بالا (کاهش 
مطلوبهاي محیطی)نابرابري

4
گذاري در سرمایه

پایش و تشخیص 
سریع

بالا (شناسایی 
زودهنگام تخلفات)

پایین (نیاز - متوسط
به تجهیزات 
گرانقیمت)

متوسط (هزینه اولیه 
بالا، منافع بلندمدت)

بالا (شفافیت و 
نسبتاً مطلوبی به اطلاعات)دسترس

هاي نوین و فناوري5
دامپروري دقیق

سازي بسیار بالا (بهینه
)٪50مصرف تا 

پایین (مناسب براي 
کشورهاي با 
درآمد بالا)

گذاري پایین (سرمایه
اولیه بسیار بالا)

پایین (خطر افزایش 
شکاف فناوري)

کمترین 
مطلوبیت

 *LMICs :Low- and Middle-income Countries
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بیوتیکیهاي آنتیبسته سیاستی یکپارچه براي مقابله با مسئله باقیمانده.2جدول 
اقدامات کلیديگزینه سیاستیافق زمانیاولویت

مدت کوتاهاول
هاي بازدارنده، ها، جریمهMRLبیوتیک، بازنگريممنوعیت فروش آزاد آنتیهاي نظارتیتقویت چارچوبسال)1ماه تا 6(

یستم ردیابیس

هاي اقتصادي، آموزش کشاورزان، امنیت زیستی، واکسیناسیون، مشوقهاي بهینه در مزرعهترویج شیوه
هاي ممتازبرچسب

مدتمیاندوم
سال)3تا 1(

گذاري در پایش و تشخیص سرمایه
سریع

دهی اي، ابزارهاي تشخیص سریع، گزارشهاي منطقهها، شبکهتجهیز آزمایشگاه
شفاف

ايبخشی، پایش محیطی، همکاري منطقهپلتفرم ملی همکاري بینرویکرد یک سلامت

بلندمدت سوم
هاي هشدار اي، سیستم، حسگرهاي لحظهPBPKسازيدامپروري دقیق، مدلهاي نوینفناوريسال)5تا 3(

زودهنگام
 *MRL :Maximum residue limits،PBPK :harmacokineticPhysiologically based p

بحث و ملاحظات اجرایی
بیوتیکی در زنجیره غذایی هاي آنتیمدیریت باقیمانده

هاي فنی، اقتصادي و به دلیل ابعاد گسترده و پیچیدگی
اجتماعی، نیازمند رویکردي جامع و هماهنگ است کـه  

باشـد.  بخشـی قابـل تحقـق نمـی    صرفاً با مداخلات تک
ها مسـتلزم  اقیماندههاي کاهش باجراي موفق سیاست

اي منسـجم اسـت کـه در آن    طراحی و استقرار برنامه
گذاران و نهادهاي نظـارتی  نفعان از سیاستتمامی ذي

کنندگان، نقش مشخصـی  گرفته تا کشاورزان و مصرف
گیـري از چـارچوب   . در این راسـتا، بهـره  )15(ایفا کنند 

سـاز، امکـان   به عنوان رویکردي یکپارچـه » یک سلامت«
هاي کشاورزي، بهداشت و محـیط  هماهنگی بین بخش

زیست را فراهم آورده و زمینه را براي اجـراي مـؤثر   
. در )16(کنـد مختلف فراهم مـی مداخلات در سطوح 

ادامه، ملاحظات اجرایی و اقـدامات عملـی مـورد نیـاز     
دار شـامل  هاي سیاستی اولویتسازي گزینهبراي پیاده

هاي نظارتی، توانمندسازي کشاورزان، تقویت چارچوب
و اسـتقرار  هـاي پـایش و تشـخیص،    توسعه زیرسـاخت 

.گرددبخشی تشریح میهاي هماهنگ بینسیستم

هاي سیاستی بحرانیبندي گزینهاولویت
تمرکز فوري بر اجراي ترکیبی سه گانه یعنـی تقویـت   

هــاي بهینــه در هــاي نظــارتی، تــرویج شــیوهچــارچوب
مزرعه و رویکرد یک سلامت به عنـوان کارآمـدترین   

 ـ راهکار بـراي مـدیریت باقیمانـده    بیـوتیکی  یهـاي آنت

بندي بر اساس اثربخشی بالا ضروري است. این اولویت
در کاهش نرخ تخلف (تجربه اتحادیه اروپا با نرخ زیـر  

» یـک سـلامت  «یک درصـد) و همـاهنگی بـا چـارچوب     
تقویت نظارت، بسـتر قـانونی   . )8(صورت گرفته است 

هـاي بهینـه در مزرعـه،    کند؛ شیوهآور فراهم میالزام
نمایـد؛ و رویکـرد یـک    مانت اجرایی را تضـمین مـی  ض

سلامت با پـایش محیطـی، چرخـه مـدیریت مقاومـت      
.کندضدمیکروبی را تکمیل می

توانمندسازي کشاورزان و افزایش مشارکت آنان
هـاي اقتصـادي   هاي آموزشی و مشوقایجاد فرصت-

هـاي پرهیـز، از جملـه    براي کشاورزان متعهد به دوره
 ـ«اعطاي برچسـب   و » ارگانیـک «،»بیوتیـک دون آنتـی ب

.دسترسی به بازارهاي ممتاز
هاي کشـاورزي بـراي خریـد گروهـی     تشکیل تعاونی-

ها، دسترسی به خدمات دامپزشـکی  واکسن و جایگزین
.و بازاریابی محصولات سالم

هــاي آموزشــی عملــی بــا همکــاري برگــزاري دوره-
نسـلی  هاي مشـترك بـین  هاي مرتبط و برنامهسازمان

.براي انتقال دانش

هاي آموزشی و ترویجیتوسعه برنامه
هزینـه متناسـب بـا    مدت و کمهاي کوتاهطراحی دوره

ــان مراکــز   ســطح ســواد کشــاورزان، آمــوزش کارکن
گیري از دامپزشکان با تجربه بـه عنـوان   خدمات، بهره

هاي آموزشـی در زمینـه امنیـت    مربی، و توسعه بسته
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. بیوتیـک هـاي آنتـی  نزیستی، واکسیناسـیون و جـایگزی  
هـاي کشـاورزي بـراي تبـادل     حمایت از ایجـاد باشـگاه  

.دانش

گیري از فناوريبهره
هـاي  هاي هوشمند براي ثبت نسـخه توسعه اپلیکیشن-

هاي پرهیز، گزارش تخلفـات  دامپزشکی، هشدار دوره
.و دسترسی به محتواي آموزشی

ارتقاي سواد دیجیتـال دامپزشـکان و کشـاورزان بـه     -
وان عامـل کلیـدي در مـدیریت صـحیح دارویـی و      عن

.هاکاهش خطر باقیمانده
هاي نظارتی و پایشیتوسعه و بازطراحی زیرساخت

اصلاح قوانین با الزام به نسخه دامپزشکی، ممنوعیت -
هاي بازدارنده.فروش آزاد و جریمه

-HPLCهايهاي مرجع به دستگاهتجهیز آزمایشگاه-

MS/MSابزارهاي تشـخیص سـریع در   کارگیريو به
آوري شیر.ها و مراکز جمعکشتارگاه

درصـد  20ریزي هدفمند با تخصیص حداقل بودجه-
.هااعتبارات دامپزشکی به پایش باقیمانده

ارتقاي خدمات بهداشتی، دامپزشکی و محیط زیستی
ــاطق    - ــکی در من ــامع دامپزش ــدمات ج ــترش خ گس

ــدمات،   ــه خ ــز روزان ــاد مراک ــتایی، ایج ــتقرار روس اس
ــک ــایش    کلینی ــی پ ــامانه مل ــعه س ــیار، و توس ــاي س ه

.بیوتیکالکترونیکی مصرف آنتی

هاي ملـی  ادغام پایش محیطی خاك و آب در برنامه-
.با همکاري سازمان حفاظت محیط زیست

سازي و آموزش عمومیفرهنگ
ــب    ــدمیکروبی در کت ــت ض ــاهیم مقاوم ــدن مف گنجان

 ــ  ــازماندهی کمپ ــی، و س ــانه مل ــی و رس ــاي یندرس ه
هـــاي بخشـــی عمــومی دربـــاره باقیمانــده  آگــاهی 

بیوتیکی.آنتی

بخشیهماهنگی بین
ایجاد کارگروه مشترك بـین وزارت جهـاد کشـاورزي،    
وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی و سـازمان  

و همکـاري  »یـک سـلامت  «محیط زیست در چارچوب 
.سازي استانداردهااي براي هماهنگمنطقه

پایش و ارزیابی
هـاي  شاخص ملـی مـدیریت باقیمانـده   «اجراي سالانه 

هاي شامل معیارهایی مانند درصد نمونه» بیوتیکیآنتی
ــده بـــالاي   ــد فـــروش  ، MRLداراي باقیمانـ درصـ

.هاي مجهزبیوتیک با نسخه و تعداد آزمایشگاهآنتی

گیرينتیجه
اگرچــه کشــورهاي بــا درآمــد بــالا در مــدیریت      

انـد، امـا   پیشـرفت داشـته  بیـوتیکی هاي آنتیباقیمانده
وضــعیت در کشــورهاي بــا درآمــد پــایین و متوســط 
همچنان ناکافی است و شکاف عمیق در پایش و اجراي 
مقررات به بحران جهانی مقاومت ضدمیکروبی دامـن  

هـا تحـت تـأثیر عوامـل     ماندگاري باقیمانـده . زندمی
ــرایط    ــاورزي و شـ ــدیریت کشـ ــک، مـ فارماکوکینتیـ

راهبردهـاي نوظهـور ماننـد    . اجتماعی است-اقتصادي
هــا و تشــخیص ســریع، دامپــروري دقیــق، پروبیوتیــک

پتانســیل قابــل تــوجهی دارنــد امــا موفقیــت آنهــا بــه 
در . سازگاري محلی و تبعیت کشاورزان وابسـته اسـت  

سازي مواد غذایی یک تعهد جهانی جمعـی  نهایت، ایمن
هـاي عادلانـه و   است که مستلزم علم یکپارچه، سیاست

هـاي دامپزشـکی، سـلامت    پایدار بـین بخـش  همکاري
باشد.عمومی و محیط زیست می

تضاد منافع
.نویسندگان هیچ گونه تعارض منافع با یکدیگر ندارند
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