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عنوان پیام پژوهشی:
نسخه فارسی مقیاس خودکارآمدی یادگیری دانشجویان پرستاری (NLSE) در ایران دارای روایی و پایایی مطلوب است. 
پیام کلیدی:
نسخه فارسی ابزار NLSE با ۲۱ گویه و پنج بعد، دارای اعتبار و پایایی بسیار خوب است. این ابزار می‌تواند به طور دقیق خودکارآمدی یادگیری دانشجویان پرستاری را در ابعاد درک مفهومی، مهارت‌های شناختی برتر، انجام وظایف عملی، کاربردهای روزمره و ارتباطات پرستاری اندازه‌گیری کند و به بهبود کیفیت آموزش پرستاری در ایران کمک نماید.

متن پیام پژوهشی:
آماده‌سازی نیروی پرستاری شایسته برای ارتقای ایمنی بیمار و کیفیت مراقبت‌های بهداشتی بسیار حیاتی است. خودکارآمدی تحصیلی یکی از مهم‌ترین عوامل پیش‌بینی‌کننده موفقیت تحصیلی و بالینی دانشجویان پرستاری است. تاکنون ابزار استاندارد و چندبعدی فارسی برای سنجش این مفهوم وجود نداشت. این پژوهش با ترجمه و اعتبارسنجی ابزار NLSE این خلأ را برطرف کرد.
در این مطالعه، نسخه فارسی ابزار NLSE روی ۲۴۰ دانشجوی پرستاری بررسی شد. نتایج نشان داد این ابزار ساختار پنج‌عاملی خود را حفظ کرده و از اعتبار سازه، همگرا و واگرا خوبی برخوردار است. پایایی کلی ابزار با آلفای کرونباخ و ضریب پایایی آزمون-بازآزمون ارزیابی شد و نتیجه بسیار مطلوب بود. دانشجویان به طور متوسط خودکارآمدی بالایی گزارش کردند و ابزار به خوبی قادر به تشخیص این سطح بود.
این ابزار می‌تواند توسط اساتید و مدیران آموزش پرستاری برای ارزیابی اولیه و پیگیری خودکارآمدی دانشجویان در طول دوره تحصیلی استفاده شود. شناسایی دانشجویانی که خودکارآمدی پایینی دارند، طراحی مداخلات آموزشی هدفمند، بهبود برنامه‌ریزی درسی، و در نهایت تربیت پرستاران با اعتمادبه‌نفس بیشتر از مهم‌ترین کاربردهای آن است. همچنین پژوهشگران می‌توانند از این ابزار در مطالعات آینده برای بررسی رابطه خودکارآمدی با عملکرد بالینی، نرخ ترک تحصیل و کیفیت مراقبت استفاده کنند.
تأثیرات و کاربردها: 
تقویت آموزش مبتنی بر شواهد در دانشکده‌های پرستاری و ارتقای کیفیت نیروی انسانی نظام سلامت.
کمک به کاهش خطاهای پرستاری و افزایش ایمنی بیماران از طریق تربیت پرستاران با خودکارآمدی بالاتر.

محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
مطالعه در یک دانشگاه انجام شده و نمونه‌گیری به روش در دسترس بوده است؛ بنابراین تعمیم‌پذیری به تمام دانشجویان پرستاری ایران نیاز به مطالعات چندمرکزی دارد. همچنین ابزار خودگزارشی است و ممکن است تحت تأثیر سوگیری اجتماعی قرار گیرد.
مخاطبان طرح پژوهشی:
 اساتید و مدیران آموزشی دانشکده‌های پرستاری، دانشجویان پرستاری، پژوهشگران حوزه آموزش پرستاری، سیاست‌گذاران آموزشی در وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی.
آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ 
خیر. این پژوهش صرفاً یک مطالعه روان‌سنجی و روش‌شناختی است و هیچ تبعات منفی اجتماعی، سیاسی، فرهنگی یا بهداشتی ندارد. هیچ ارتباطی با مسائل دارویی یا قوانین سازمان غذا و دارو ندارد.
در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: DOI:10.1371/journal.pone.0331435
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