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عنوان پیام پژوهشی : 
بررسی انطباق برنامه درسی کارشناسی بهداشت عمومی با نیازهای شغلی شبکه‌های بهداشت و درمان
پیام کلیدی : 
برنامه درسی فعلی کارشناسی بهداشت عمومی به‌ویژه دروس پایه و اصلی، تا حد زیادی با نیازهای واقعی شغلی در شبکه‌های بهداشت همخوانی ندارد. این عدم انطباق می‌تواند به کاهش کارایی و نارضایتی شغلی فارغ‌التحصیلان منجر شود. بازنگری اساسی در این دروس، با تمرکز بر مهارت‌های عملی و به‌روز، برای تربیت کارشناسانی توانمند و پاسخ‌گو به نیازهای جامعه ضروری است.
متن پیام پژوهشی: 
کارشناسان بهداشت عمومی، ستون فقرات نظام ارائه خدمات سلامت در جامعه هستند. مطابقت آموزش‌های دانشگاهی با نیازهای واقعی شغلی آن‌ها، تضمین‌کننده کیفیت خدمات و سلامت جامعه است. این مطالعه، شکاف بین آموزش و عمل را در این رشته حیاتی بررسی کرده است. 
نتایج نشان می‌دهد که حدود نیمی از کارشناسان شاغل، دروس پایه و اصلی رشته خود را با نیازهای روزمره شغلی‌شان هماهنگ نمی‌دانند. در مقابل، دروس تخصصی‌تر تا حد بیشتری مفید ارزیابی شده‌اند. همچنین، بیش از نیمی از شرکت‌کنندگان در پست‌های غیرتخصصی مشغول به کار هستند که خود نشان‌دهنده عدم تطابق بازار کار و آموزش است.
نتایج این طرح می‌تواند به عنوان مستندی محکم برای بازنگری و به‌روزرسانی سرفصل‌های درسی رشته بهداشت عمومی توسط وزارت بهداشت و دانشگاه‌های علوم پزشکی مورد استفاده قرار گیرد. همچنین، به مدیران شبکه‌های بهداشت در طراحی دوره‌های ضمن‌خدمت مؤثرتر برای کارشناسان کمک می‌کند و می‌تواند راهگشای تدوین برنامه‌های درسی مبتنی بر شایستگی‌های مورد نیاز واقعی سیستم سلامت باشد.

تأثیرات و کاربردها: 
تأثیر 1: بازنگری در برنامه درسی: با شناسایی دروس کم‌کاربرد (مانند بیوفیزیک و پاتولوژی جغرافیایی)، امکان اصلاح و جایگزینی آن‌ها با محتوای عملی و مهارت‌محور فراهم می‌شود.
تأثیر 2: افزایش رضایت شغلی: با هماهنگ‌سازی آموزش و نیازهای شغلی، می‌توان از نارضایتی و دلسردی کارشناسان جلوگیری کرده و بهره‌وری آن‌ها را در محیط کار افزایش داد.

محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
مهم‌ترین محدودیت، انجام مطالعه در یک استان (اردبیل) است که ممکن است تعمیم‌پذیری نتایج به کل کشور را با چالش مواجه کند. همچنین، حجم نمونه (100 نفر) نسبتاً کوچک بوده و دیدگاه‌های کارفرمایان (مدیران ارشد شبکه) به طور جداگانه و عمیق بررسی نشده است.
مخاطبان طرح پژوهشی:
مخاطبان اصلی این طرح، سیاست‌گذاران و برنامه‌ریزان آموزشی در وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، مدیران و اعضای هیأت علمی دانشکده‌های بهداشت، و همچنین مدیران شبکه‌های بهداشت و درمان در سراسر کشور هستند.
آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ 
خیر. این پیام صرفاً یک یافته علمی و پژوهشی در حوزه آموزش پزشکی است که به دنبال بهبود کیفیت آموزش و خدمات بهداشتی است و هیچ گونه تبعات منفی اجتماعی، سیاسی، فرهنگی یا مغایرتی با ارزش‌های دینی و قوانین ندارد.
در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: 
مقاله در مجله "سلامت و بهداشت" (دوره 15، شماره 2، تابستان 1403، صفحات 186-180) منتشر شده است.  
https://healthjournal.arums.ac.ir/article-1-2899-fa.html
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