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	فرم پیام پژوهشی  
	



عنوان طرح تحقیقاتی: بررسی تاثیر نانو ذرات اکسید روی سنتز شده با عصاره هیدروالکلی سیاه دانه روی تغییرات هیستوپاتولوژیک و بیان ژن های BAX، BCL-2 و Caspase-3 در آسیب بیضه القا شده با سیس پلاتین در موش سوری نر
تاریخ خاتمه طرح :  1401/6
مجری یا محقق اصلی و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد: 
سپیده اوچی اردبیلی (دانشجوی کارشناسی ارشد بیوشیمی)؛ رضا علی پناه مقدم (گروه بیوشیمی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی اردبیل)،  رامین سلیم نژاد (گروه علوم تشریحی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی اردبیل)، فرهاد جدی (گروه ژنتیک و پاتولوژی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی اردبیل)؛ سولماز فیض پور (گروه شیمی، دانشکده علوم، دانشگاه محقق اردبیلی، اردبیل، ایران). 
عنوان پیام پژوهشی: 
استفاده از نانوذرات اکسید روی با عصاره سیاه دانه میتواند در بهبود عملکرد بیضه در آسیب ناشی از سیسپلاتین موثر باشد. 
پیام کلیدی: 
این تحقیق نشان می‌دهد که داروی شیمیایی «سیپلاتین» (که در درمان سرطان استفاده می‌شود) می‌تواند باعث آسیب شدید به بافت بیضه و ناباروری در مردان شود. اما نتایج نشان داد که نانوذرات اکسید روی که با استفاده از عصاره گیاه «سیاه‌دانه» ساخته شده‌اند، می‌توانند این آسیب را جبران کنند. این نانوذرات با کاهش استرس اکسیداتیو و جلوگیری از مرگ سلول‌ها، سلامت بافت بیضه را بازمی‌گردانند.
متن پیام پژوهشی ( حداکثر240 کلمه):
· اهمیت موضوع(50 کلمه)،
اهمیت این موضوع در یافتن راهی برای مقابله با ناباروری ناشی از داروهای شیمیایی است. بسیاری از بیماران تحت درمان‌های ضدسرطان، با خطر ناباروری مواجه هستند؛ این تحقیق نشان می‌دهد که می‌توان از تکنولوژی نانو و گیاهان دارویی برای محافظت از سیستم تولیدمثل مردان استفاده کرد. 
· مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی(70 کلمه) 
· آسیب ناشی از دارو: داروی سیپلاتین باعث تخریب بافت بیضه و کاهش کیفیت سلول‌ها می‌شود.
· نقش محافظتی سیاه‌دانه: نانوذرات ساخته شده از عصاره سیاه‌دانه توانستند آسیب‌ها را به شدت کاهش دهند.
· تقویت سیستم دفاعی: این نانوذرات باعث فعال شدن ژن‌های دفاعی بدن (آنتی‌اکسیدان‌ها) و غیرفعال کردن ژن‌های عامل مرگ سلولی (آپوپتوز) شدند. 


· موارد کاربرد نتایج طرح (80 کلمه)  
· درمان‌های کمکی در درمان سرطان: استفاده از این نانوذرات در کنار شیمی‌درمانی برای محافظت از باروری مردان.
· تولید مکمل‌های جدید: ساخت محصولات دارویی یا مکمل‌های نانو-گیاهی برای مقابله با ناباروری ناشی از استرس اکسیداتیو.
· پزشکی پیشگیرانه: استفاده از ترکیبات گیاهی برای محافظت از بافت‌های حساس در برابر مواد سمی.
تأثیرات و کاربردها: 
تاثیر ۱: محافظت از باروری مردان در برابر عوارض دارویی (شیمی‌درمانی)
این مطالعه نشان داد که استفاده از نانوذرات اکسید روی سنتز شده با عصاره سیاه‌دانه می‌تواند از بافت بیضه در برابر آسیب‌های شدید ناشی از داروهای سمی مانند سیپلاتین محافظت کند. این دستاورد راه را برای پیشگیری از ناباروری در مردانی که تحت درمان‌های سرطان یا داروهای خاص هستند، هموار می‌کند.

تأثیر ۲: توسعه فناوری‌های نوین نانو-گیاهی در داروسازی
ترکیب فناوری نانو با عصاره‌های گیاهی (سنتز سبز) یک رویکرد نوین و کم‌خطر است که کارایی داروهای طبیعی را افزایش می‌دهد. این پژوهش زمینه را برای طراحی و تولید مکمل‌ها یا داروهای نوین جهت مقابله با استرس اکسیداتیو و درمان اختلالات تولیدمثلی فراهم می‌سازد.

[bookmark: _GoBack]محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
محدودیت مدل حیوانی: نتایج بر روی موش‌هاست و اثربخشی و ایمنی آن در انسان هنوز ثابت نشده است.
محدودیت زمانی: آزمایش تنها ۱۴ روز بوده است که برای درک اثرات بلندمدت بر باروری انسان کافی نیست.
محدودیت شیمیایی: تمرکز فقط بر روی یک داروی خاص (سیپلاتین) بوده و نمی‌توان نتیجه گرفت که این نانوذرات در برابر تمام داروهای سمی موثر هستند. 
مخاطبان طرح پژوهشی:
· پزشکان متخصص اورولوژی و درمان ناباروری. 
· بیماران تحت شیمی‌درمانی: رای آگاهی از پتانسیل‌های حفاظتی 
· دانشمندان حوزه نانوتکنولوژی و داروسازی. 
· صنایع تولید مکمل‌های گیاهی و نانو-داروها.
آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ 
این پژوهش در مرحله «مطالعه حیوانی» است و هنوز راه درازی تا کاربرد بالینی در انسان دارد. 
در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود: 
[bookmark: _Hlk183439927]https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1155/and/4634357 
ایمیل ارتباطی و تلفن مجری اصلی طرح:
رامین سلیم نژاد (R.salimnegad67@gmail.com, 09149623282)؛ رضا علی پناه مقدم (09141571167, alipanahreza9@gmail.com)
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