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عنوان پیام پژوهشی: 
گزارش یک مورد کیست هیداتید طحالی ایزوله ی غول پیکر
پیام کلیدی : 
در بیماران با کیست هیداتید طحالی بیماران با چالش متعددی در زمینه تشخیص و درمان روبه رو هستند که نیازمند قضاوت بالینی صحیح پزشکان است.

متن پیام پژوهشی:
بیماری کیست هیداتیک (HCD) یا اکینوکوکوز کیستیک یک بیماری انگلی مشترک بین انسان و دام است که توسط مراحل لاروی سستودهای متعلق به جنس اکینوکوکوس و خانواده Taeniidae ایجاد می‌شود. شش گونه از کرم نواری اکینوکوکوس شناخته شده است؛ چهار گونه برای انسان بیماری‌زا هستند و از این میان، اکینوکوکوس گرانولوزوس شایع‌ترین علت HCD است. کیست‌های هیداتیک مرحله لاروی انگل اکینوکوکوس هستند که پس از رشد انکوسفرهای کرم نواری اکینوکوکوس در بافت‌های مختلف تشکیل می‌شوند (1، 2). انگل بالغ اکینوکوکوس گرانولوزوس که 3 تا 6 میلی‌متر طول دارد، در روده کوچک سگ‌ها (سگ‌ها و گرگ‌ها) که میزبان قطعی آن هستند، ساکن است و با بلع کیست‌های هیداتید حاوی پروتواسکولکس‌های زنده آلوده می‌شود. تخم‌ها در مدفوع سگ آزاد می‌شوند و در سراسر محیط زندگی آنها پخش می‌شوند، جایی که یک میزبان واسط مناسب آنها را می‌بلعد. گاو، گوسفند، خوک، اسب، شتر و اسب به عنوان میزبان واسط برای این انگل عمل می‌کنند. در روده کوچک این میزبان‌های واسط، تخم‌ها از تخم بیرون می‌آیند و یک انکوسفر ایجاد می‌شود که از دیواره روده عبور می‌کند و از طریق سیستم گردش خون به اندام‌های مختلف، عمدتاً کبد و ریه‌ها، می‌رود. انکوسفر به کیستی تبدیل می‌شود که به آرامی رشد می‌کند و کیست‌های دختر تولید می‌کند. چرخه زمانی کامل می‌شود که میزبان واسط می‌میرد و سگ‌ها کیست‌ها را می‌بلعند. انسان‌ها، به عنوان میزبان واسط تصادفی، از طریق مسیر مدفوعی-دهانی با مصرف اندام‌های آلوده به کیست‌های میزبان‌های واسط، از طریق تماس مستقیم با میزبان‌های حیوانی آلوده یا با خوردن غذا یا آب آلوده به مدفوع گوشتخواران حاوی تخم‌های انگل آلوده می‌شوند (2-4). در این گزارش موردی، ما یک زن کشاورز 47 ساله را با کیست هیداتید اولیه جدا شده طحال گزارش می‌کنیم که با اسپلنکتومی کامل درمان شد.
تأثیرات و کاربردها: 
ارایه راهکارهای مختلف برای برخورد صحیح با بیماران مشابه- بحث در رابطه با انواع روش های درمانی مناسب و هدفمند
محدودیت‌های شواهد چه بودند؟ 
عدم دسترسی کافی به داده های بالینی

مخاطبان طرح پژوهشی:
پزشکان و دانشجویان علوم پزشکی
آیا این خبر می‌تواند از نظر اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، بهداشتی، ارزش های دینی و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتی داشته‌باشد؟ 
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